Swietokrzyska Liga Plywacka - 5 runda Duzej Ligi

Kielce - 5 pazdziernika 2024r

Konkurencja 3 Kobiet, 400m zmienny 14 lat i starsi
05-10-2024 - 10:22 Wyniki
Rek Okregu Swiet. Senioréw 4:45.20 Kilijanska Donata KSOST  Krakow 08-03-2013
Rek Okregu Swiet. Jun 18-lat 4:45.20 Kilijariska Donata KSOST  Krakéw 08-03-2013
Rek Okregu Swiet. Jun 17-lat 4:46.40 Kilijanska Donata KSOST Gliwice 18-03-2011
Rek Okregu Swiet. Jun 16-lat 4:46.40 Kilijanska Donata KSOST Gliwice 18-03-2011
Rek Okregu Swiet. Jun 15-lat 4:53.17 Kilijariska Donata KSOST Katowice 24-01-2010
Rek Okregu Swiet. Jun 14-lat 5:00.78 Wotek Oliwia KSOST Ostrowiec Sw. 27-11-2015
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
16 lat i starsi
1. Kuc Weronika 08  UNIA Busko Zdroj 5:56.62 382
50m: 37.16 37.16 150m: 2:06.92 46.19 250m: 3:42.56 50.33 350m: 5:16.38 42.22
100m: 1:20.73 43.57 200m: 2:52.23 45.31 300m: 4:34.16 51.60 400m: 5:56.62 40.24
14 - 15 lat
1. Prasat Aleksandra 09 Korona-Swim Kielce 5:17.66 541
50m: 33.15 33.15 150m: 1:50.42 38.26 250m: 3:14.44 45.66 350m: 4:40.26 38.41
100m: 1:12.16 39.01 200m: 2:28.78 38.36 300m: 4:01.85 47.41 400m: 5:17.66 37.40
2. Piwonska Oliwia 09  Korona-Swim Kielce 6:01.64 367
50m: 39.57 39.57 150m: 2:11.40 46.56 250m: 3:47.62 51.67 350m: 5:22.65 42.56
100m: 1:24.84 45.27 200m: 2:55.95 44.55 300m: 4:40.09 52.47 400m: 6:01.64 38.99
DYSKW. Drabych Valeriia 09 KSZO Ostrowiec Sw

K14 - Plywak wykonat kopniecie ndég w ptaszczyznie pionowej w dot

Splash Meet Manager, 11.80168
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